
使
い
か
た

分解しやすいもの 

分解しないもの 

分解に時間がかかるもの 

投入に注意するもの 

投入できるもの･できないもの投入できるもの･できないもの

野菜･果物くず天ぷら

・においの強いもの(魚・イカのあらや腐っているものなど)は、一度に多く入れないでください。 
　あらは、1日200g以下が目安です。 
　ごはんなどのでんぷん質やかんきつ類・スイカなど水分の多いものは、1日200g以下が目安 
　です。入れすぎると、においが強くなる原因となります。 

・たまねぎの外皮、とうもろこしの皮、竹の子の皮、ガム、多量の塩、 
　冷凍したままの食品(解凍すれば投入できます)。 
・油・液体類………天ぷら油、味噌汁、醤油、ソース、ドレッシング、ジュース、牛乳 
 ヨーグルト、チーズ、バターなど。 
・酒類………………酒、およびアルコール分を含んだ食品。 
 

肉類･魚類

魚･鶏の骨 卵の殻

カニ･えびの殻

ごはん･めん･パン類

果物の皮･豆類の皮 とうもろこしのしん(小さくする)

繊維質などが残ることがありますので、 
ときどき取り除いてください。 

茶がら
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桃･梅干しなどの
硬い種子

貝殻類

食品以外のもの 

投
入
で
き
る
も
の

投
入
で
き
な
い
も
の

・プラスチック類…プラスチック･発砲スチロールの容器、ひも、ポリ袋など。 
・ゴム・ラップ類…輪ゴム、ラップなど。 
・紙　類……………ティーバッグ、紙コップ、キッチンペーパーなど。 
・金属類……………ナイフ、フォーク、缶、缶のプルリング、びんの栓、アルミホイルなど。 
・繊維類……………髪の毛、化学繊維、ふきんなど。 
・木片類……………折り箱、割ばし、つまようじ、串など。 
・陶器・ガラス類…茶わん、皿、グラス、石など。 
・薬品類……………洗剤、漂白剤、石けん、歯磨き粉、化粧品、整髪料、 
 シャンプー、リンス、化学製品、医薬品、殺虫剤、農薬など。 
・たばこ……………たばこ、およびたばこの吸い殻、たばこの灰。 
・植物・土類………花、落ち葉、草、芝生など。 
・ペットなどのふん
・石油類 
 

牛･豚･鶏などの
大きな骨類
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小さくするほど分解しやすくなります。 


