
ヘルシオ専用のミールキット宅配サービス

シャープ株式会社



ヘルシオ用に下ごしらえした食材が届くミールキット宅配サービス

ヘルシオデリとは
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ヘルシオデリは、調理家電が自動調理してくれる画期的なミールキット
一般的なミールキットは、自分でフライパンや鍋を使った調理が必要ですが、、、



「豚バラの塩だれ炒め」
ヘルシオデリ 本日の実演メニュー
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ご飯が
すすみます！



食材が届く。
ヘルシオデリの作り方
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必要な食材が、必要な分だけ、下ごしらえ済みでのお届け！

（材料）
①長ねぎ・・・100g
②しいたけ・・・50g
③キャベツ・・・200g
④豚バラ肉・・・150g
⑤塩だれ



食材を鍋に入れる。
ヘルシオデリの作り方
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カットも、計量も不要。袋を切っていれるだけ！

準備
５分



ボタンを押す。
ヘルシオデリの作り方
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本体にセットして、ボタンを押すだけ！

完成

調理はホットクックに
おまかせ！

調理
２０分



ヘルシオデリを可能にする、調理家電の進化
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過熱水蒸気とセンサーの技術により、

「揚げる」「焼く」
「炒める」「蒸す・ゆでる」
調理に対応

高度なセンシングで自動かきまぜしながら
じっくり煮込みを実現

「無水調理」・「自動調理」
に対応

ヘルシオ (ウォーターオーブン)

ヘルシオ ホットクック（水なし自動調理鍋）



季節に応じたメニューをラインアアップ

じゃがいもと牛肉の中華風

鶏手羽元の甘辛煮

ヘルシオデリ メニュー紹介

だし香るすき焼き風肉豆腐 根菜の田舎煮
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鶏もも肉と野菜の
トマトソース焼き

さつまいもと豚バラのみそ炒めバジル香る
かぶのクリームシチュー

コクうま牛肉の野菜炒め



キッチンサービス『COCORO KITCHEN（ココロキッチン）』

音声で、献立相談やメニュー検索 スマホでレシピ検索

天ぷらを
あたためたい！

サックリあたためを
使ってね。

多機能をシンプルに使いこなせて、AIがアドバイスも

クラウドから
レシピをダウンロード
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最先端キッチン家電をかんたんに使いこなすための、AIoTクラウドサービス
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AIoT対応機種なら、ちょっと便利で楽しいスマートキッチン体験
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どうでしたか？
ストアで評価し
てくださいね。

ソイミートの
ファヒータ

注文後、お届けまで

「ソイミートの
ファフィータ」の
メニューをダウン
ロードしたよ！

お届け後の調理～食事後

買ってくれて
ありがとう！

注文すると…

出荷されると…

ダウンロード
メニューを選んで
「スタート」
するだけ

○月○日に届く
予定なので

受け取りをお願
いしますね。
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