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株式会社 ビープロさま

「ビクラム・ヨガ」ではインドと同じ高温多湿の環境でレッスンを行い、しっかり
と汗をかいてもらうことを重視しています。そのため、床や壁に染み着いた汗の
ニオイ、雑菌の繁殖を抑制することが大きな課題でした。

株式会社 ビープロさま
●東京/渋谷区（本社）
●「ビクラム・ヨガ」のレッスン・スタジオ２店舗を運
営（用賀店/新百合ヶ丘店）。同グループ会社でも２
店舗を展開されている（荻窪店/名古屋・栄店）。「ビ
クラム・ヨガ」は、1946年にインドで設立されたホ
ット・ヨガで、世界60カ国に、1,500以上の教室
が広がっている。
●ビクラムヨガ用賀店さま（本物件）/東京/世田谷区

導入前の課題

ヨガレッスンスタジオ内の汗などのニオイが大幅に低減
クリーンな空気環境下で爽やかに健康づくり

プラズマクラスターイオン

汗など教室特有のニオイが大幅に低
減。インストラクターから朝スタジオに
入ったときの爽やかさが違うとの声も。

従来、ニオイ対策で使用してきたオゾンと
違って、安全性も確認済みなので、レッ
スン中も安心して使用できる点がメリット。

人が多く集まる場所では空気環境を
気にされる方もいるため、導入後は
安心感が広がっています。

導入先 導入商品

●2011年12月、グループ４店舗の
レッスン・スタジオ、待合室、事
務所、通路などに、プラズマクラ
スターイオン発生機を計19台、
空気清浄機を計3台設置。

プラズマクラスターイオン発生機
IG-840-W×14台　IG-820-W×5台

プラズマクラスター空気清浄機
FU-Z51CX-W×3台

こんなソリューションを実現しました。
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スタジオ内に染み着いた汗などのニオイが課題。
これまでも様 な々対策を講じてきていました。
「ビクラム・ヨガ」では、室温40℃、湿度55％というインドと同
じ環境で世界共通のレッスンを行い、しっかり汗をかいてもらう
ことを重視しています。そのため床や壁に染み着いた汗のニオ
イ、高温多湿で繁殖する雑菌の抑制に力を入れて来ました。た
だ、オゾンや塩素系薬剤を使った対策は、人体への影響を考
慮して、清掃時のみの使用となるなど、課題がありました。

オゾンと違ってレッスン中も使用できる。
スタジオ内のニオイが大幅に低減して爽やかに。

導入後の効果

プラズマクラスターイオンは、オゾンとは違って、安全性も確認
されているため、レッスン中も含め24時間稼働させています。
常時使用している効果で、スタジオ内のニオイが大幅に低減し、
毎日通われるインストラクターの先生も、「出勤時のニオイがこ
れまでとはまったく違い、爽やかになった」と喜ばれています。

快適な空気環境で入会者増加にもつなげていきます。
これからも新店ではプラズマクラスターは標準装備に。
人が多く集まる場所では空気環境を気にされる方も増えており、
また、ヨガにおいては呼吸が大事なので、きれいな空気環境は
大きなメリットになっています。また、スタジオ内のニオイの低
減は、入会者数増加にもつながる要素であり、これからも当グ
ループの新店ではプラズマクラスターイオン発生機の標準設置
を考えています。

今後の展望

10日間のテスト導入で浮遊菌・カビ菌の数が減少し、
生徒の皆さまからも継続設置を求める声。
プラズマクラスターイオン発生機をご紹介いただいた際、これ
までの対策と比べてどれほど効果があるのか、テスト導入をお
願いしました。まず、現状の対策下での菌数を調べてもらい、
次に10日間使用したあとの菌数を調べたところ、明らかな減少
が認められました。また、生徒の皆さまからも設置を求める声が
上がり、導入を決めました。

選ばれた理由

導入の背景

株式会社ビープロ
代表取締役　堤 弘之さま

レッスン中もスタジオ内でフル稼働

館内の通路にもプラズマクラスターイオン発生機

男性待合室にはプラズマクラスター空気清浄機


